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La simulazione di un intervento di rianimazione

L’INIZIATIVA

Infarto, troppe morti:
corsi (gratis) salvavita
di Monasterio e Cnr

Corsi gratuiti di rianimazione
cardiopolmonare. Li organiz-
zano la Fondazione Monaste-
rio e l'istituto di Fisiologia cli-
nica del Cnr insieme all’Asso-
ciazione italiana per le dislipi-
demie ereditarie. Sono iniziati
il 24 luglio scorso e andranno
avanti fino a dicembre
nell’Area della Ricerca del Con-
siglio nazionale delle ricerche
di Pisa. A tenere le lezioni, de-
stinate  ad

domestici a dominare, costi-
tuendo 1’88 per cento dei casi
fuori dal’'ospedale. Solo poco
pilt di una persona colpita su
10 (12%), anche se soccorsa e
trasportata in ospedale, riesce
asopravvivere.

«Nonostante le strutture ter-
ritoriali abbiano fatto progres-
si per ridurre i tempi di soccor-
so - sottolineano Fondazione
eCnr - le possibilita di soprav-
vivenza dipendono certamen-
te dalle capacita del familiare

di riconosce-

operatori sa-

nitari, volon- A tenere le lezioni

tari delle am-

bulanze ma medici e infermieri

anche sempli-

ci cittadini, dell’American

saranno me-

dici e infer- Heart Association

mieri accredi-

tati dell’American Heart Asso-
ciation e dall’Associazione me-
dici cardiologi ospedalieri, da
oltre venti anni impegnata nel-
la formazione di personale sa-
nitario e non nell’emergenza
cardiopolmonare.

Secondo i dati dell’Organiz-
zazione mondiale di Sanita -
sottolinea la Fondazione Mo-
nasterio - in Occidente 'arre-
sto cardiaco & responsabile di
circail 20 per cento delle morti
totali. In particolare negli Usa
siverificano circa 500 mila casi
all’anno. I1 63 per cento di essi
e extraospedaliero, avviene al
lavoro, per strada, all'interno
di impianti sportivi, ma fra
questi sono soprattutto quelli

re levento e
iniziare le ma-
novre neces-
sarie, che tut-
te insieme
rappresenta-
no la catena
della soprav-
vivenza». So-
lo chiamando aiuto e inizian-
do una rianimazione cardio-
polmonare di qualita si pud
sperare di migliorare la per-
centuale di sopravvivenza».

Per questo la Fondazione e
l'istituto di Fisiologia hanno
scelto di organizzare un ciclo
di sei incontri gratuiti per non
addetti ai lavori. Il prossimo
corso si terra il 5 settembre
all’Area Cnr dalle 8.30 alle
12.30. Per ottenere il posto &
necessario iscriversi chiaman-
do al 333-5957949. Per infor-
mazioni sul programma visita-
reil sito della Fondazione Mo-
nasterio (www.ftgm.it) o quel-
lo dell’Aide (www.aide.it).
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